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บทท่ี  4 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการวิจัยเสนอตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาแบบแผนการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามผลใหการนิเทศหลังการอบรม 

2. เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะของครูวิทยาศาสตรในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดของ

นักเรียนระหวางกอนและหลงัการไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามใหการนิเทศหลังการอบรม 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานความสามารถในการคิดของนักเรียนที่ไดรับการสอนของครู

วิทยาศาสตรที่เขาอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามใหการนิเทศหลังการอบรมระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูที่ไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามใหการนิเทศ

หลังการอบรม 

 

ผลการวิจัยจากวัตถุประสงคการวิจัยขอ  1 

  แบบแผนการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามผลใหการนิเทศหลังการอบรมประกอบดวย

กิจกรรมสําคัญ  6  กิจกรรมที่กําหนดใหผูเขารับการอบรมไดปฏิบัติอยางตอเนื่องกันในชวงเวลา  8 เดือน  

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

กิจกรรม ชวงเวลา 

1. ศึกษาเอกสารภาคความรูเกี่ยวกบัการคิดและการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดจากชุดฝกอบรมทางไกล 

2. เขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบเผชิญหนา  1  ครั้ง 

3. ฝกเขียนแผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  โดยแทรกกิจกรรมสงเสริมการ

คิดของนักเรียนจํานวน  3-4  แผน 

4. รับการนิเทศครั้งที่  1  เปนการนเิทศการเขียนแผนการจัดการเรียนการสอน  

และนําไปปรับปรุงแกไข 

5. รับการนิเทศครั้งที่  2  เปนการสังเกตการณสอนในช้ันเรียน  นิเทศพฤติกรรมการ

สอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการนิเทศครั้งที่  1  และการแกไขปรบัปรุง

แลว  ทั้งนี้การนิเทศทั้งสองครั้งเปนการนิเทศแบบประชมุกลุมเพื่อเรียนรูรวมกัน 

6. เขารวมประชุมสัมมนาสะทอนการเรียนรู  และความคิดเห็นจากการรบัการอบรม  

เดือนที่  1-2 

 

เดือนที่  2 

เดือนที่  3 

 

เดือนที่  4-5 

 

เดือนที่  6-7 

 

 

เดือนที่  8 



45 

 

และการนเิทศติดตามผลเปนการสรปุการเรียนรูรวมกัน 

ผลการวิจัยจากวัตถุประสงคการวิจัยขอ  2 

  ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะของครูวิทยาศาสตรในการจัดการเรียนรู  เพื่อพัฒนาการคิดของ

นักเรียนระหวางกอนและหลงัการไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามใหการนิเทศหลังการอบรม  

แบงเปน  2  ดาน  คือ  ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการคิดและการสอนเพื่อพัฒนาการคิด  และดาน

ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมและดําเนินการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดดังตารางที่  4.1  

และ  4.2   

 

ตารางที่  4.1  ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการคิดและการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดระหวางกอนและหลังการไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามให

การนิเทศหลังการอบรมและคารอยละความกาวหนา   

คะแนนเฉลี่ย  Pre-test คะแนนเฉลี่ย  Post-test คะแนน 

ความกาวหนา 

รอยละของ

ความกาวหนา 

X� S.D. X� S.D.   

15.61 1.57 16.43 1.39 0.82 4.10 

 

  จากตารางที่   4.1  พบวา  คะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกวา  กอนการอบรมและคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  หลังการอบรมต่ํากวากอนการอบรมและคารอยละของความกาวหนา  4.10  ยังไมถึง

เกณฑที่นาพอใจ 

 

ตารางที่  4.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถของครูวิทยาศาสตรในการออกแบบการจัดการเรียนรู  

เพื่อพัฒนาการคิดระหวางกอนและหลังการไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและติดตามให

การนิเทศหลังการอบรม  และคารอยละความกาวหนา 

คะแนนเฉลี่ย  Pre-test คะแนนเฉลี่ย  Post-test คะแนน 

ความกาวหนา 

รอยละของ

ความกาวหนา 

X� S.D. X� S.D.   

19.18 3.38 22.39 3.27 3.21 10.70 
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  จากตารางที่  4.2  พบวา  คะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมและคาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานหลังการอบรมต่ํากวากอนการอบรมและคารอยละของความกาวหนา  10.70  ยังไมถึงเกณฑที่

นาพอใจ 

 

ผลการวิจัยจากวัตถุประสงคการวิจัยขอ  3 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานความสามารถในการคิดของนักเรียนทีเ่รียนกับครูวิทยาศาสตร

ที่เขาอบรมเชิงปฏิบัติการระหวางกอนเรียนและหลังเรียนและคารอยละความกาวหนา  ดังตารางที่  4.3 

ตารางที่  4.3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานความสามารถในการคิดของนักเรียนที่เรียนกับครู 

วิทยาศาสตรที่เขาอบรมเชิงปฏิบัติการระหวางกอนเรียนและหลังเรียนและคารอยละ

ความกาวหนา 

คะแนนเฉลี่ย  Pre-test คะแนนเฉลี่ย  Post-test คะแนน 

ความกาวหนา 

รอยละของ

ความกาวหนา 

X� S.D. X� S.D.   

14.12 2.00 14.19 2.01 0.07 0.35 

 

 จากตารางที่  4.3  พบวา  คะแนนเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ดาน

ความสามารถในการคิดของนักเรียนหลงัเรียนสงูกวากอนเรยีนมีคารอยละของความกาวหนา  0.35  ยังไม

ถึงเกณฑที่นาพอใจ 

ผลการวิจัยจากวัตถุประสงคการวิจัยขอ  4 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของครูวิทยาศาสตรที่ไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามผลใหการ

นิเทศหลังการอบรมตอแบบแผนการอบรมฯ  ดังตารางที่  4.4 

 

ตารางที่  4.4  แสดงผลความพึงพอใจของครูที่ไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามใหการนิเทศ

หลังการอบรม 

ลําดับที ่ รายการแสดงความพึงพอใจ X� S.D ระดับความพงึพอใจ 

1 การศึกษาเอกสารประกอบการอบรมดวยตนเองกอน

การอบรมเชิงปฏิบัติการแบบเผชิญหนา 

   

 

 1.1 ความเหมาะสมของเวลาในการจัดสงเอกสารให

ศึกษาลวงหนา 

3.45 2.51 มาก 
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ลําดับที ่ รายการแสดงความพึงพอใจ X� S.D ระดับความพงึพอใจ 

 1.2 ความสะดวกในการศึกษาขอมูลจากเอกสาร 3.32 2.04 มาก 

 1.3 ความเหมาะสมของการนําเสนอเนื้อหาของ

เอกสาร 

3.21 3.25 มาก 

 1.4 ความสะดวกในการทําความเขาใจเนื้อหาใน

เอกสาร 

2.73 1.64 ปานกลาง 

 1.5 ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษาเอกสาร 3.54 1.56 มาก 

2 การเขารวมกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบ

เผชิญหนา  (29-30  เม.ย. 57) 

2.1  ความเหมาะสมของรปูแบบการอบรม  สถานที่  

และสื่อที่ใชในการอบรม 

 

 

4.31 

 

 

2.01 

 

 

มากที่สุด 

 2.2  ประโยชนที่ไดรับจากการอบรมดานความรู  

ทักษะกระบวนการและเจตคติตอการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาการคิด 

3.41 3.04 มาก 

 2.3  ความมั่นใจในการนําความรูจากการอบรมไปใช

ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดของนักเรียน 

2.33 1.43 ปานกลาง 

3 การนิเทศติดตามผลการออกแบบกิจกรรมและการ

เขียนแผนการจัดการเรียนรู 

3.1 ความเหมาะสมของวิธีการนิเทศใหคําชี้แนะ  

และเวลาที่ใชในการนิเทศ 

 

 

4.24 

 

 

1.57 

 

 

มากที่สุด 

 3.2  ประโยชนที่ไดรับจากการนิเทศใหคําช้ีแนะ 4.46 1.74 มากที่สุด 

4 การนิเทศติดตามผลการจัดกจิกรรมเรียนรูในชั้นเรียน

หลงัการปรบัปรุงแผนการจัดการเรียนรู  ตามขอ

เสนอแนะของการนิเทศครัง้แรก 

4.1  ความเหมาะสมของวิธีการนิเทศใหคําชี้แนะ  

และเวลาที่ใชในการนิเทศ 

 

 

 

4.58 

 

 

 

1.56 

 

 

 

มากที่สุด 

 4.2  ความมั่นใจในการนําขอช้ีแนะจากการนเิทศการ

เขียนแผนมาใชในการปรบัปรุงการเขียนแผนจัดการ

เรียนรูครั้งตอไป 

2.54 1.44 ปานกลาง 

 

 4.3  ประโยชนที่ไดรับจากการนิเทศดานการจัด

กิจกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาการคิดของนกัเรียน 

3.51 2.41 มาก 
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ครูไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามใหการนิเทศหลังอบรมมีความพึงพอใจมากที่สุด

ในประเด็น  ความเหมาะสมของรูปแบบการอบรม  สถานที่  และสื่อที่ใชในการอบรม  ความเหมาะสม

ของวิธีการนิเทศใหคําช้ีแนะและเวลาที่ใชในการนิเทศ  ประโยชนที่ไดรับจากการนิเทศใหคําชี้แนะ  ความ

เหมาะสมของวิธีการนิเทศใหคําช้ีแนะและเวลาที่ใชในการนิเทศ  ระดับมากในประเด็น  ความเหมาะสม

ของเวลาในการจัดสงเอกสารใหศึกษาลวงหนา  ความสะดวกในการศึกษาขอมูลจากเอกสาร  ความ

เหมาะสมของการนําเสนอเนื้อหาของเอกสาร  ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษาเอกสาร  ประโยชนที่ไดรับ

จากการอบรมดานความรู   ทักษะกระบวนการและเจตคติตอการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิด  

ประโยชนที่ไดรับจากการนิเทศดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดของนักเรียน  ความพอใจ

ในภาพรวมของระบบการใหการอบรมแบบมีการนิเทศติดตามผลหลังการอบรม  ระดับปานกลางใน

ประเด็น  ความสะดวกในการทําความเขาใจเนื้อหาในเอกสาร  และความมั่นใจในการนําความรูจากการ

อบรมไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิดของนักเรียน  และพึงพอใจภาพรวม

ระดับมาก 

 

 

ลําดับที ่ รายการแสดงความพึงพอใจ X� S.D ระดับความพงึพอใจ 

5 ความพอใจในภาพรวมของระบบการใหการอบรม

แบบมีการนิเทศติดตามผลหลังการอบรม 

3.51 2.58 มาก 




